
 

 

 

 

 

Segeln Lernen  

im Yacht Club am Tegernsee 

 

Zusammenarbeit mit Schulen 

      - Schulbegleitender Kurse 

      - Ferienkurse 

 

Yacht-Club am Tegernsee e.V. 
gegründet 1931 

YCaT 

https://www.google.de/url?q=http://riversideyc.org.leag1.com/&sa=U&ei=iIlwU8eFCMGI7AaymoG4AQ&ved=0CFQQ9QEwEw&usg=AFQjCNF2QEbpaLf3oPKQNIbFxvgdf5P0lA
https://www.google.de/url?q=http://www.sail-world.com/USA/Building-a-Legend--here-comes-the-Feva!/47188&sa=U&ei=iIlwU8eFCMGI7AaymoG4AQ&ved=0CDwQ9QEwBw&usg=AFQjCNHvYP1Yb1ogMbPGmNvJNoMWSP2GNg
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 Zielgruppe:    

Kinder im Alter zwischen 10-15 Jahren 

Neben unserem allgemeinen Kursangebot für Kinder im Alter ab ca. 7 

Jahren möchten wir ab 2014 erstmals Kurse für Kinder in dieser 

Altersgruppe anbieten.  

Die Ausbildung erfolgt auf 4 Zweimannbooten der Klasse Feva XL 

(Gruppengröße jeweils maximal 8  Kinder und ein Segellehrer) in 

Zusammenarbeit mit dem sailingcenter (Bad Wiessee) auf dem Gelände 

des Yachtclubs am Tegernsee e.V. 

Ausbildungsziel:  Erwerb des  amtlichen Jüngstensegelscheins 

Kursdauer:   40 Übungstunden und Prüfung 

Kosten:  200,- EUR pro Teilnehmer 

Alternative 1:  Schulbegleitender Kurs                        
Start: Wochenende 21./22. Juni von 10 – 17 Uhr  
danach jeden Donnerstag 3 Stunden ab 15 Uhr bis 
Schulende mit anschließender Prüfung 

Alternative 2:  Ferienkurse      
  Start:  11. – 15. August von 10 – 17 Uhr 
   mit anschließender Prüfung    



 

Der Tegernsee ist eines der schönsten Segelreviere Bayerns, wird aber gerade 
von den Anwohnern aus unserer Sicht zu wenig genutzt. 

 

Der Yacht Club am Tegernsee möchte Kindern und Jugendliche an modernes und 

sportliches Segeln heranführen und mit diesem wunderschönen Wassersport auf 

professionelle Art und Weise vertraut machen. 

Unsere Boote vom Typ RS Feva sind gerade für größere Kinder, die dem Optimisten als 

übliche  Segeleinstiegsklasse entwachsen sind optimale Grundlage um sportliches Segeln 

zeitgemäß zu erlernen. 

Weiter Möglichkeiten:  

Mit Erwerb des Jüngstensegelscheins besteht für Clubmitglieder die Möglichkeit 

selbständiger Ausfahrten (die Boote können für Mitglieder im Sommer kostenlos 

ausgeliehen werden) oder eine Teilnahme am wöchentlichen Samstagstraining und 

Regattateilnahme steht offen. 

Wir stellen darüber hinaus eigene Clubboote in weiterführenden Jugendklassen (Laser, 

420er und 29er) zur Verfügung, so dass im Club eine sportliche Weiterentwicklung 

gesichert ist. 

Wir würden uns nun freuen, wenn es uns gelingt, das Interesse für unseren Sport und die 

Teilnahme an Kursen oder Trainings in unserem Club zu wecken, und denken, dass wir 

als Ausgleich gerade für Schulkinder ein sehr interessantes Angebot machen können. 

 

Alexander Oswald 

1. Vorsitzender 



 

Einige wichtige Informationen und Voraussetzungen 

Ablauf der Kurse:   Beim allerersten Kontakt mit einem Boot lernen die Kinder die 

einzelnen Teile kennen und das Boot richtig aufzubauen. 

Die ersten Stunden danach in einem Boot auf dem See sind für die Kinder ein großes 

Erlebnis. Auch wenn es erst einmal spielerisch und mit Paddeln losgeht, um ein Gefühl 

für das Steuer zu erlangen, tut dabei evtl. manchmal auch der Zuspruch der Eltern gut. 

Wenn dann aber das Vertrauen hergestellt ist, mit dem Boot umgehen zu können, legen 

sich die Kinder unter Anleitung der Trainer so richtig ins „Zeug“. Die Trainer begleiten die 

Boote ständig auf einem Motorboot. Sie achten auch auf das Wetter und auf geeignete 

Bedingungen für die jungen Segler. Ist die Witterung ungeeignet oder der Wind zu stark 

zum Segeln, üben wir spielerisch an Land und nehmen uns die Theorie, die Knoten und 

die Regelkunde vor. 

Jedem Tag folgt eine Nachbesprechung. Anschließend wollen die meisten Kinder baden 

und noch etwas Zeit miteinander verbringen, die wir ihnen auch gerne gönnen. 

Ausrüstung:   Es stehen clubeigene Boote mit guter Trainingsausrüstung zur Verfügung. 

Segler selbst brauchen aber wasserfeste Kleidung sowie eine dem Körpergewicht 

angepasste Schwimmweste (kann auch beim Club auch entliehen werden). In 

begrenztem Umfang können auch Trocken- und Neoprenanzüge ausgeliehen werden. 

Empfohlener Mindestumfang des Gepäcks: Badekleidung, ein großes Handtuch, 

Ersatzkleidung, Sonnenbrille, Sonnenschutz für den Kopf, Sonnencreme, geeignete 

Schuhe (Turn- oder Sportschuhe), Regenkleidung, Gummistiefel oder Neoprenschuhe. 

Mitgliedschaft: ∙ Teilnehmern, die nach einem Kurs unserem Club als Mitglied beitreten 

wird die Aufnahmegebühr und der Club-Beitrag im Kursjahr erlassen. Die Mitgliedschaft 

ermöglicht die überwiegend kostenfreie Teilnahme an clubeigenen Trainings und 

Ausbildungsmaßnahmen sowie die Leihe von Booten. 

Mittagessen: ∙ Unser Wirt Hermann Kastenmüller bietet auf Wunsch Kinderessen plus 

Getränk an. Die Kosten hierfür liegen je nach Wunsch bei ca. 7 – 10 Euro. Bitte  

besprechen Sie sich bei Interesse vor Ort direkt mit dem verantwortlichen Ausbilder und 

dem Wirt. 

Teilnehmerzahlen: ∙ Die oben angegebenen Gruppengrößen zeigen die maximale 

mögliche Anzahl an Teilnehmer. Sollten für einen Kurs weniger als sechs Anmeldungen 

vorliegen, kann der Kurs nicht durchgeführt werden. Die Kursgebühr wird entweder 

erstattet, oder der Teilnehmer entscheidet sich zur Teilnahme an einem anderen Datum. 



 

Übersteigt die Anzahl der Anmeldungen für ein Datum die Kurs Kapazitäten gilt das 

Datum des Eingangs der Anmeldung. 

Wie geht es weiter:    

Sollte es uns gelungen sein junge Segler für den Sport zu begeistern, würden wir sie gerne 

bei uns als Mitglied begrüßen und zu weiterführenden Trainings einladen. Je nach 

Trainingsinhalt reicht der Anspruch von gemeinsamen Segeln unter Aufsicht bis hin zu 

gezielter Förderung gezielter Förderung, in der nicht mehr nur der sichere Umgang mit 

dem Boot im Mittelpunkt steht, sondern auch wie man möglichst schnell segelt, und das 

nicht nur am Tegernsee. Solche Trainingsmaßnahmen sind z.B. regelmäßiges 

Breitensporttraining, regelmäßiges Opti B Training, RS Feva Training, 

Trainingswochenenden mit Schwerpunkt und Südwindsegeln. 

Versicherung und Haftung: ∙ Der YCaT e.V. und die Segellehrer sind für den Schulbetrieb 

versichert. Auf dem Wasser gilt für die Teilnehmer generell Schwimmwestenpflicht (der 

YCaT verleiht diese bei Bedarf) und Nichtmitglieder werden mit speziellen Kurskarten im 

Rahmen unsere Sportversicherung Haftpflicht- und Unfallversichert. Die Haftung des 

YCaT e.V. und der Ausbilder ist auf grobe Fahrlässigkeit und Vorsatz beschränkt. Für 

persönliches Eigentum kann keine Haftung übernommen werden. 

Voraussetzungen: ∙ Grundkurse richten sich an Kinder von ca. 7 bis 11 Jahren, die Lust 

und Neigung zum Segeln haben, und diesen faszinierenden Sport kennen lernen 

möchten. Wer sicher schwimmen kann (Schwimmabzeichen in Bronze) und auch sonst 

keine Angst vor dem Wasser hat ist bestens gerüstet. Alles andere (z.B. ein Boot 

aufbauen und auf Anweisung des Trainers zu segeln) lernen die Teilnehmer im Kurs. 

Besonders im Sommer enden dabei die Kenterübungen in einer riesigen „Gaudi“. 

Die Vorbereitungskurse zum Jüngstenschein erfordern u.a. folgende Grundkenntnisse:  

Kenntnis der Teile eines Bootes und der Windrichtungen, Aufbauen eines Jugendboot 

mit Unterstützung, Halbwindsegeln, Wenden, Halsen, An- und Ablegen, ein gekentertes 

Boot wieder aufstellen. Darauf aufbauend werden dann der sichere Umgang mit dem 

Boot auf allen Kursen, Vorfahrts- und Wettsegelregeln  und Bootskunde vermittelt. Der 

Jüngstensegelschein wird dann nach erfolgreicher Teilnahme an der Abschluss-prüfung 

erworben. 

 

 



 

Anmeldung zum Jugend- und Jüngstensegelkurs im YCaT e.V. 

 Datum Kursart Gruppen Uhrzeit Kosten* 

 21. – 22.06. 

26.06./03.07. 

10.07./17.07. 

24.07./31.07. 

Schulbegleitender Kurs 

JüSchein / Feva 
8 

10 – 17 Uhr 

15 – 18 Uhr 

15 – 18 Uhr 

15 – 18 Uhr 

200,- € 

 

 11. – 15.08. 

 

Fereinkurs 

JüSchein / Feva 
8 

10 – 17 Uhr 200,- € 

* Für Teilnehmer, die bereits Mitglied sind, gelten ermäßigte Gebühren. 

 

 Kursteilnehmer 

Unterschreibender 

Erziehungsberechtigter 

Straße, Hausnummer PLZ, Wohnort 

Geburtsdatum Kursteilnehmer Körpergewicht/ Größe 

Telefon/Mobiltelefon Email Adresse 

Ja / nein    DSV Nr.            Kürzel 

 

Kursteilnehmer ist Mitglied in einem 

DSV Segelverein 

 

Mit seiner Unterschrift erkennt der unterschreibende Erziehungsberechtigte die 

Bedingungen des YCaT e.V. für die Kursteilnahme an und meldet den Teilnehmer zum 

ausgewählten Datum verbindlich an. 

Ort, Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

Anmeldung an  

Yacht Club am Tegernsee e.V. ∙ Seestraße 42 ∙ 83684 ∙ Tegernsee  

Fax: +49.(0)8022.10176 ∙ EMail: info@ycat.de 

oder 

sailingcenter ∙ Adrian-Stoop-Str. 50 ∙ 83707 Bad Wiessee 

Fax: +49.(0)8022.10176 ∙ Email: info@sailingcenter.de  

mailto:info@ycat.de
mailto:info@sailingcenter.de

